


　
生
活
に
欠
か
せ
な
い
も
の
へ
の
感
謝

　
私
た
ち
が
生
き
て
い
く
た
め
に
は
、
食
べ
物
、
着

る
物
、
住
む
所
は
欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
。
物
に
恵

ま
れ
す
ぎ
た
現
代
社
会
で
は
、
こ
う
し
た
恵
み
に
対

し
て
、
時
と
し
て
感
謝
の
気
持
ち
が
薄
れ
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

　
こ
の
〝
衣
〞〝
食
〞〝
住
〞
は
、
そ
れ
ぞ
れ
元
を
た

ど
る
と
、
全
て
神
さ
ま
か
ら
与
え
て
い
た
だ
い
た
も

の
で
す
。
そ
う
し
た
〝
み
め
ぐ
み
〞
に
対
す
る
感
謝

の
気
持
ち
を
、
お
供
え
を
通
じ
て
神
さ
ま
に
さ
さ
げ

ま
す
。

　　　　　　　　さまざまな品を順序良く　　供えています　　　　　　　お供えする順番が決まっています。代表的な物は…

１、  五穀　　　　　　　　　２、  酒　　　　　３、  餅　　　４、  海魚　　　　　　　　　　　５、  川魚　　　　　　　　　６、  海藻　　　　　　　　　　　７、  甘菜　
　　（稲穂、玄米、白米、麦、　　　　　　 （清酒、甘酒）　　　　　　　　　　　　　（鯛、じゃこ など）　　　　　　　　　　　　（鯉、鮎、わかさぎ など）　　　　　　   （昆布、わかめ など）　　　　　　　　　  　（白菜、にんじん、ホウレン草、キャベツ、レタス、
 　　栗、きび、大豆、小豆）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　かぶら、春菊 など）

８、  辛菜　　　　　　　　　　　　９、  山の物　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 10、  野の物　　　　　　　　　　　　　11、  果実　　　　　　　　　　　    　12、  塩と水
　　（大根、ピーマン、しょうが、唐辛子 など）　　  （しいたけ、しめじ、まいたけなどのきのこ類、　　　　　　　　　　　　　　（キュウリ、トマト、かぼちゃ、ごぼう、なす、　　　　（バンペイユ、リンゴ、バナナ、みかん、柿、
　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　 たけのこ、うど、栗 など）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 いも類、うり類、大豆・小豆以外の豆類 など）　　　　ぶどう、梨、梅の実、パイナップル など）

〝ご自由に料理をしてくだ
さい〟という意味で、塩と
水もお供えします

 　　栗、きび、大豆、小豆）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　栗、きび、大豆、小豆）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　

かぶら、春菊 など）

大本いろは

　〝
食
〞
は
そ
の
土
地
で
採
れ
た

　
季
節
の
も
の
を
中
心
に

　
私
た
ち
の
食
生
活
は
、
四
季
と
と
も
に
う
つ
り
か

わ
り
ま
す
。健
康
を
保
つ
た
め
に
必
要
な
栄
養
源
は
、

そ
の
時
々
に
い
た
だ
く
食
物
を
通
し
て
体
に
取
り
入

れ
ら
れ
、
私
た
ち
の
血
肉
に
な
り
ま
す
。

　
こ
の
大
切
な
〝
食
〞
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を

〝
神し

ん
せ
ん
も
の

饌
物
〞
と
し
て
お
供
え
し
ま
す
。

　
神
饌
物
は
美
し
く
三
宝
に
盛
り
付
け
ま
す
。
参
拝

者
は
、
そ
の
き
れ
い
な
様
子
を
目
に
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
自
然
の
恵
み
へ
の
感
謝
の
心
が
一
層
深
ま

り
ま
す
。
そ
の
ま
ご
こ
ろ
を
神
饌
物
を
通
じ
て
神
さ

ま
に
お
供
え
す
る
の
で
す
。

　
神
饌
物
は
、
で
き
れ
ば
そ
の
土
地
で
と
れ
た
旬
の

も
の
を
お
供
え
す
る
と
、
な
お
良
い
で
し
ょ
う
。

祭典では、祭員が順に神饌物
を供えていきます。

大本の祭典で供えられた神饌物（京都府綾部市梅松苑 長生殿）

大本では同じ
大きさのもの
を重ねます

臭いの強いもの、また
タコやイカなど、うろ
このない魚などは供え
ません

 　　栗、きび、大豆、小豆）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　 たけのこ、うど、栗 など）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 いも類、うり類、大豆・小豆以外の豆類 など）　　　　ぶどう、梨、梅の実、パイナップル など）

このない魚などは供え


