


大本いろは

　
い
た
だ
き
ま
す
　

　
食
事
の
前
に
手
を
合
わ
せ
、「
い
た
だ
き

ま
す
」
と
言
う
こ
と
は
、
日
本
人
に
と
っ

て
は
ご
く
普
通
の
習
慣
で
す
が
、
こ
れ
に

は
と
て
も
大
切
な
意
味
が
あ
り
ま
す
。

　
食
事
の
材
料
と
な
る
野
菜
や
肉
、
魚
は

す
べ
て
生
き
て
い
る
命
で
す
。
私
た
ち
は

命
を
食
べ
る
こ
と
で
、
自
分
た
ち
の
命
を

つ
な
い
で
い
ま
す
。「
い
た
だ
き
ま
す
」
と

い
う
言
葉
は
、
今
か
ら
自
分
の
血
と
な
り

肉
と
な
る
素
材
そ
の
も
の
に
対
す
る
感
謝

の
気
持
ち
を
表
す
言
葉
で
す
。

　
ま
た
、
食
材
だ
け
で
な
く
、、
食
事
に
携

わ
っ
た
人
々
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
も
込
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
毎
日
の
食
事
は
、
た
く
さ
ん
の
人
の
手

に
よ
っ
て
作
ら
れ
て
い
ま
す
。
感
謝
し
て
、

お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
ょ
う
。

　
命
を
育
む
も
の

　
例
え
ば
ホ
ウ
レ
ン
草
な
ど
の
野
菜
が
畑

で
育
つ
に
は
、
何
が
必
要
で
し
ょ
う
？
　

　
そ
れ
は
、太
陽（
火
）で
あ
り
、水
で
あ
り
、

畑
（
大
地
・
土
）
で
す
。

　
こ
れ
ら
が
な
け
れ
ば
、
人
間
が
い
く
ら

が
ん
ば
っ
て
も
野
菜
は
育
ち
ま
せ
ん
。
そ

れ
ど
こ
ろ
か
、
自
分
た
ち
の
命
を
保
つ
こ

と
も
で
き
ま
せ
ん
。

　
こ
う
し
た
火
・
水
・
土
を
お
作
り
に
な
っ

た
神
さ
ま
に
感
謝
し
て
、
大
本
で
は
、「
い

た
だ
き
ま
す
」
の
前
に
、
出
口
す
み
こ
二

代
教
主
の
三
首
の
短
歌
（
左
ペ
ー
ジ
）
を

唱
え
ま
す
。

　
　
　
三
首
の
お
歌

　天て
ん

の
恩お
ん

土つ
ち

の
め
ぐ
み
に
生う
ま

れ
た
る

　
菜な

乃の

葉は

一い
ち
ま
い枚
む
だ
に
捨す

て
ま
じ

 

一
つ
ぶ
の
米こ
め

の
な
か
に
も
三さ
ん
た
い体
の

　
神か
み

い
ま
す
こ
と
を
夢ゆ
め

な
忘わ
す

れ
そ

 

火ひ

の
ご
恩お
ん

水み
ず

の
お
め
ぐ
み
土つ
ち

の
恩お
ん

　
こ
れ
が
天て
ん

地ち

の
神か
み

の
み
す
が
た

　
三
首
の
お
歌
の
は
じ
ま
り
　

　
大
本
で
三
首
の
短
歌
を
唱
え
る
習
慣
は
、

昭
和
五
十
一
年
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　
こ
の
年
、
大
本
の
教
え
を
学
ぶ
「
大
道

場
修
行
」
に
、
食
事
の
大
切
さ
と
作
法
を

学
ぶ「
食
作
法
」の
実
習
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
当
時
の
出
口
直
日
三
代
教
主
が
、
二
代

教
主
の
詠
ん
だ
短
歌
の
中
か
ら
三
首
を
選

び
、「
食
作
法
」
の
始
め
に
唱
和
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

　
以
降
、こ
れ
ら
の
短
歌
は
「
三
首
の
お
歌
」

と
親
し
ま
れ
る
よ
う
に
な
り
、
大
本
信
徒

の
あ
い
だ
で
広
く
唱
和
さ
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　
現
在
で
は
エ
ス
ペ
ラ
ン
ト
訳
さ
れ
、
外

国
の
人
々
も
唱
和
し
て
い
ま
す
。

　
奇
跡
の
星
　

　
晴
れ
た
日
に
、
外
に
出
て
空
を
見
上
げ

て
み
ま
し
ょ
う
。
空
に
は
太
陽
が
輝
き
、

足
元
で
は
、
大
地
（
地
球
）
が
し
っ
か
り

と
私
た
ち
を
受
け
止
め
て
い
ま
す
。

　
地
球
上
に
生
命
が
存
在
で
き
る
の
は
、

地
球
と
太
陽
と
の
距
離
が
ち
ょ
う
ど
良
い

か
ら
で
す
。
こ
れ
以
上
遠
い
と
氷
の
星
に

な
り
、
近
い
と
灼し

ゃ
く
ね
つ熱の
星
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
月
に
よ
っ
て
地
球
の
水
は
大
き

く
動
き
、
生
命
に
大
き
な
影
響
を
与
え
て

い
ま
す
。

　
私
た
ち
が
暮
ら
す
地
球
は
、
大
き
な
力

が
、
奇
跡
の
よ
う
な
バ
ラ
ン
ス
で
保
た
れ

て
い
る
の
で
す
。
こ
の
バ
ラ
ン
ス
こ
そ
が
、

神
さ
ま
の
〝
力
〞
な
の
で
す
。

　
三
首
の
お
歌
を
唱
え
る
こ
と
は
、
日
々

の
食
事
だ
け
で
な
く
、
神
さ
ま
の
恵
み
に

感
謝
を
さ
さ
げ
る
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。


