


大本いろは

　
日
本
の
伝
統
食
、
甘
酒
　

　
甘
酒
は
、
主
に
米
こ
う
じ
と
米
、
あ
る
い

は
酒
か
す
を
原
料
と
し
た
、
日
本
の
伝
統
的

な
甘
味
飲
料
で
す
。

　
そ
の
起
源
は
古
墳
時
代
に
さ
か
の
ぼ
り
、

「
日
本
書
紀
」
に
は
、
甘
酒
の
起
源
と
さ
れ

る
天
甜
酒
（
あ
ま
の
た
む
ざ
け
）
に
関
す
る

記
述
が
あ
り
ま
す
。

　
江
戸
時
代
に
は
、
体
力
回
復
に
効
果
的

な
「
夏
の
栄
養
ド
リ
ン
ク
」
と
し
て
人
気

が
高
く
、「
甘
い
、
甘
い
、
あ
〜
ま
〜
ざ
〜

け
〜
」
な
ど
の
文
句
を
う
た
い
な
が
ら
行

商
が
町
を
歩
く
姿
は
、
夏
の
風
物
詩
と
な
っ

て
い
ま
し
た
。

　
当
時
の
江
戸
幕
府
は
、
庶
民
の
健
康
を
守

る
た
め
、
甘
酒
の
価
格
を
安
く
抑
え
、
誰
で

も
購
入
し
や
す
い
よ
う
配
慮
し
た
と
い
い
ま

す
。

　
ま
た
、
俳
句
に
も
、
夏
の
季
語
と
し
て
登
場

す
る
な
ど
、
古
く
か
ら
、
日
本
人
に
と
っ
て
な

く
て
は
な
ら
な
い
食
文
化
の
一
つ
で
し
た
。

　
祈
り
・
感
謝
の
意
を
込
め
て
　

　
現
代
に
お
い
て
は
、
昔
ほ
ど
需
要
は
な
く

な
っ
た
も
の
の
、
正
月
に
参
拝
客
に
甘
酒
を

振
る
ま
っ
た
り
、
お
持
ち
帰
り
用
に
販
売
し

た
り
す
る
社
寺
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。
こ
れ

は
甘
酒
を
頂
く
こ
と
で
無
病
息
災
を
願
う
意

味
も
あ
る
の
だ
と
か
。〝
夏
の
風
物
詩
〞
な

ら
ぬ
〝
冬
の
風
物
詩
〞
と
い
っ
た
と
こ
ろ
で

し
ょ
う
か
。

　
ま
た
、
米
農
家
が
、
そ
の
年
の
収
穫
を
感

謝
す
る
た
め
、
甘
酒
を
造
っ
た
り
、
そ
の
土

地
の
祭
り
に
甘
酒
を
お
供
え
す
る
風
習
が

残
っ
て
い
る
地
域
も
あ
り
ま
す
。

　
節
分
と
甘
酒
　

　
大
本
で
は
、
二
月
三
日
の
節
分
大
祭
の
折

に
、
聖
地
・
梅
松
苑
で
甘
酒
接
待
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
大
本
に
お
い
て
も
、
甘
酒
を
頂
く
こ
と
に

は
、
深
い
意
味
が
あ
り
ま
す
。

　
二
代
教
主
・
出
口
す
み
こ
は
、
節
分
と
甘

酒
の
由
来
に
つ
い
て
次
の
よ
う
に
述
べ
て
い

ま
す
。

 

「
大
本
の
節
分
の
お
祭
り
は
、
長
年
の
間
、

天
地
の
艮

う
し
と
らに
お
は
い
り
に
な
っ
て
お
ら
れ
た

先
祖
の
神
さ
ま
が
、い
よ
い
よ
時
節
が
参
り
、

明
治
二
十
五
年
、
開
祖
さ
ま
に
神
が
か
り
に

な
り
ま
し
て
、
こ
の
世
に
お
上
が
り
に
な
り

ま
し
た
ま
こ
と
に
結
構
な
お
祭
り
で
ご
ざ
い

ま
す
。

　
そ
の
節
分
祭
に
皆
さ
ん
に
あ
が
っ
て
い
た

だ
く
甘
酒
は
、
天
地
の
元
の
神
様
が
世
に
上

が
ら
れ
ま
し
た
と
き
、
お
祝
い
と
し
て
お
供

え
に
な
っ
た
の
が
甘
酒
で
あ
り
ま
し
て
、
そ

の
甘
酒
を
あ
や
か
ら
し
て
い
た
だ
く
の
で
あ

り
ま
す
」

　
そ
し
て
、
こ
の
甘
酒
を
飲
む
こ
と
で
、
神

さ
ま
か
ら
の
大
き
な
お
か
げ
を
頂
き
、
悪
事

災
難
の
け
が
れ
を
は
ら
っ
て
い
た
だ
け
る
と

も
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
大
本
に
と
っ
て
甘
酒

は
、
大
変
に
意
義
深
く
、
あ
り
が
た
い
飲
み

物
な
の
で
す
。

　〝
姫
だ
る
ま
〞
っ
て
？
　

　
節
分
大
祭
時
に
は
、
甘
酒
接
待
と
同
様
、
福

引
き
所
が
設
け
ら
れ
、
大
祭
に
訪
れ
た
参
拝
者

が
列
を
な
し
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
見
事
に
当
た

り
が
で
れ
ば
、
だ
る
ま
が
下
付
さ
れ
ま
す
。

 「
だ
る
ま
」
と
聞
く
と
、
選
挙
な
ど
で
目
玉
を

書
き
入
れ
る
大
き
く
、
強
そ
う
な
顔
を
し
た

も
の
を
想
像
さ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

大
本
で
下
付
さ
れ
る
も
の
は
、
か
わ
い
ら
し

い
女
性
の
姿
を
し
た
姫
だ
る
ま
。
一
等
か
ら

三
等
ま
で
、
大
小
三
種
類
の
姫
だ
る
ま
と
、

そ
の
他
、
木
製
の
姫
だ
る
ま
、
豆
だ
る
ま
が

準
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
大
本
で
は
、
だ
る
ま
は
神
さ
ま
の
化
身
と

さ
れ
て
い
て
、
そ
の
福
徳
に
あ
や
か
ろ
う
と
、

毎
年
多
く
の
方
が
訪
れ
て
い
ま
す
。
　

　
飲
む
点
滴

　

甘
酒
に
は
、　

ビ
タ
ミ
ン
B1
、

B2
、
B6
、
葉
酸
、
食
物
繊
維
、
オ

リ
ゴ
糖
や
ア
ミ
ノ
酸
、
そ
し
て
大

量
の
ブ
ド
ウ
糖
な
ど
が
含
ま
れ
て

い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
栄
養
素
は
、

栄
養
剤
と
し
て
の
点
滴
と
ほ
ぼ
同

じ
内
容
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
甘
酒

は
、﹁
飲
む
点
滴
﹂
と
称
さ
れ
る

ほ
ど
、
栄
養
価
が
高
い
飲
み
物
な

の
で
す
。

　

冬
に
は
ホ
ッ
ト
で
風
邪
予
防

に
、
夏
に
は
さ
っ
ぱ
り
と
シ
ョ
ウ

ガ
汁
を
入
れ
て
頂
け
ば
、
健
康
維

持
に
も
一
役
買
っ
て
く
れ
そ
う
で

す
ね
。

かわいらしい姫だるまたち。節分大祭以外に、聖地・天恩郷では、お正月

に福引きが行われ（次頁参照）、金・銀・銅賞と１等から５等まで大小さま

ざまな姫だるまが下付されます


